
Treinamento Cone Sul

O objetivo deste material é servir de orientação para seus
estudos durante o processo seletivo. Pense nele como um con-
junto de conselhos que estamos dando para melhorar seu de-
sempenho oĺımpico. Comecemos por um dos tópicos mais im-
portantes:

1 Combinatória

Permutações e Combinações.
Prinćıpio da casa dos pombos.
Prinćıpio extremo.
Invariantes.
Contagens Duplas.
Grafos.
Binômio de Newton e o Triângulo de Pascal.
Sequência de Fibonacci.
Partições e bijeções.
Prinćıpio da Inclusão e Exclusão.
Recorrências.
Funções Geratrizes.
Probabilidade.

Dica de livros:
Mathematical Circles [03]
The Art and Craft of Problem Solving [22]
Análise Combinatória e Probabilidade [17]
Principles and Techniques in Combinatorics [10]
Problem-Solving Strategies [23]
A Path to Combinatorics for Undergraduates [23]
Matemática Discreta [18]

2 Álgebra

Manipulações algébricas(fatorações, somas telescópicas,...).
Sistemas de equações.
Conjuntos e funções.
Polinômios.
Sequências e séries.
Desigualdades.

Dica de livros:
Problem Solving Through Problems [05]
The Art and Craft of Problem Solving [22]
Winning Solutions [06]
Problem-Solving Strategies [14]

3 Teoria dos Números

Números primos e Divisibilidade.
Congruências.
Equações diofantinas.
Funções aritméticas.
Teoremas de Euler, Fermat e Wilson.
Equações de Pell.
Ordem.
Reśıduos quadráticos.
Ráızes primitivas.

Dica de livros:
Mathematical Circles [03]
Winning Solutions [06]
The Art and Craft of Problem Solving [22]
Introdução à Teoria dos Números [20]
An Introduction to the Theory of Numbers [56]
Elementary Theory of Numbers [19]

4 Geometria

Congruência e Paralelismo.
Proporções entre triângulos e segmentos.
Triângulos.
Teorema de Pitágoras.
Propriedades dos ćırculos(ângulos, potência de ponto...).
Áreas.
Quadriláteros ćıclicos.
O teorema de Stewart.
Concorrência e Colinearidade(Menelaus, Ceva...).
Teorema de Ptolomeu.
Inversão.
Geometria com contas
Transformações geométricas(Homotetias,
Rotações,Translações...).

Dica de livros:
Geometry Revisited [02]
Challenging Problems in Geometry [13]
Geometric transformations (vol.1,2,3) [12]
Geometria com contas, Eureka número 17. [21]

5 Resolva Problemas!

É fundamental que ao longo de seu treinamento você resolva
muitos problemas. Existem dois motivos muito importantes
para isso:
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1. Resolver problemas lhe ensina a conectar informações que
estão guardadas em sua mente. Pensar em algum prob-
lema amadurece suas idéias e os fatos que você costuma
usar acabam se tornando muito naturais. Além disso você
acaba aprendendo a traçar suas próprias estratégias para
resolver problemas.

2. Resolver muitos problemas aumenta sua confiança e auto
estima. Na hora da prova, saber que você conseguiu re-
solver problemas tão dif́ıceis quanto os que estão na sua
frente pode fazer uma grande diferença.

Procure ter um caderno próprio para escrever seus problemas.
Ficará mais fácil relembrar algum problema que você fez e
também treinar como você escreve suas soluções.

Dicas de livros:
Five Hundred Mathematical Challenges [01]
Leningrad Mathematical Olympiads 1987-1991 [04]
Mathematical Contests [07],[08]
Mathematical Olympiad Challenges [09]
Olimṕıadas de Matemática do Cone sul V. a XII [15]
Problem-Solving Strategies [14]

Existem muitas fontes na internet com problemas de
oĺımpiadas. Quatro referências obrigatórias são:

www.treinamentoconesul.blogspot.com
www.imoibero.blogspot.com
www.obm.org.br
www.mathlinks.ro

Dois livros citados acima podem ser encontrados em .pdf nos
seguintes endereços:

1. http://www.unl.edu/amc/a-activities/a4-for-
students/problemtext/mc96-97-01feb.pdf

2. http://www.unl.edu/amc/a-activities/a4-for-
students/problemtext/mc97-98-01feb.pdf

Você ainda pode entrar em contato conosco através do e-
mail:

treinamentoconesul@yahoo.com.br
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18. L. Lovász, J. Pelikán and K. Vesztergombi, Matemática
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uates, Birhäuser, 2004

2


